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Из общего количества онкозаболеваний на первом месте - рак легких (16%), на втором -
рак кожи (13%), третье «делят» рак молочной железы и женской половой системы, на
четвертом - рак желудочно-кишечного тракта.

  

Врачи сетуют на позднее обращение пациентов. Некоторые горожане по нескольку лет
не проходят флюорографическое обследование, а женщины по разным причинам, как
положено, раз в полгода не появляются на приеме у гинеколога. А рак женской половой
системы имеет тенденцию роста.

  

Самый главный фактор риска возникновения рака горла, гортани и легких - курение.
Врачи призывают население поддерживать иммунитет, вести здоровый образ жизни.
Бороться с избыточным весом, курением и не злоупотреблять алкоголем.

 1 / 1


