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Энтеровирусная инфекция - это группа острых инфекционных заболеваний, вызываемых
кишечными вирусами. Пути заражения - контактно-бытовой, пищевой и водный. Для
данной инфекции характерно многообразие клинических симптомов, среди них –
повышение температуры до 39-40 градусов, головная боль, головокружение, рвота,
иногда боли в животе и спине, судорожный синдром. От начала заражения до первых
проявлений проходит от двух до десяти суток. Специалисты рекомендует родителям при
появлении у ребенка любых симптомов инфекционных заболеваний немедленно
обращаться за медицинской помощью.

  

Активную профилактическую работу с населением ведут педиатры, так как
заболеванию чаще подвержены дети в силу еще не сформировавшейся иммунной
системы. Так, в Амурской области 80 процентов из выявленных и подтвержденных
случаев заболевшими оказались дети.

  

Энтеровирус – инфекция изменчивая, потому вакцину от него разработать невозможно.
Заразиться и переболеть энтеровирусом можно не единожды. Важно соблюдать
профилактику, тогда испытывать на себе симптомы заболевания не придется.
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