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Следующим этапом стала проверка технике, ката-стойки. Заключительным этапом
экзамена на выносливость стала полоса препятствий. Преодолеть «Путь ниндзя»
оказалось непросто, будущим самураям нужно было ударить в прыжке по лапе ногой,
кувыркнуться, пробежаться по узкой дорожке, проползти под мостиком, взят
утяжеленный мяч, добежать с ним до груши, ударить 10 раз руками и по пять раз
ногами.  Участникам соревнований необходимо было показать силу духа и тела в
технике тамешивари и вернуться обратно к финишу тем же путем. В результате  юные
спортсмены получили сертификаты, подтверждающие, что теперь они настоящие
самураи. Кроме этого, в каждой номинации был назван победитель, который прошел
сложный тест быстрее и лучше всех. Призеров соревнований наградили медалями и
памятными подарками.

  

Среди победителей Яковцева Полина, Балакина Ангелина, Шишкина Эллина, Самарцев
Дмитрий, Короткоручко Артем, Бицура Макар (возраст пять лет), Маслова Ева,
Малахова Анна, Бондаренко Виолетта, Мамаев Максим, Короткоручко Илья, Гладич
Роман (6-7 лет), Объедкова Валерия, Хашимова Динара, Липин Ярослав, Шульмин
Георгий, Денисенко Демьян (8-9 лет).

  

26 ноября на базе СК «Олимпия» также прошло пятое открытое  первенство города
Белогорск по киокусинкай карате в разделе «Ката». В соревнованиях участвовали более
50 спортсменов, выступления которых оценивали по спортивной составляющей и
технической сложности исполняемого ката. Судейская бригада состояла из пяти судей и
секретаря-информатора. Призерами соревнований в своих возрастных категориях
стали: Гапонов Иван, Васильев Денис, Шестаков Алексей; Алексеенко
Валерия, Шевченко Виктория, Мельникова Лилиана; Осинный Александр, Старков
Герман, Злобина Валерия; Сон Николай, Семайкин Даниил, Шестаков Роман
, 
Исаев Илья, Митрохин Даниил, Андреев Кирилл, Богданова Дарья, Орлова Евгения,
Кружалкина Полина
.
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